
ИНФОРМАЦИЯ 

Министерства образования и молодежной политики Свердловской области  

к заседанию областной комиссии по делам несовершеннолетних  

и защите их прав о мерах по профилактике суицидального поведения 

несовершеннолетних в рамках исполнения комплекса мер до 2020 года 

по совершенствованию системы профилактики суицидов среди 

несовершеннолетних, утвержденного распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 18 сентября 2019 года № 2098 

 

Министерство образования и молодежной политики Свердловской области 

(далее – Министерство образования) во исполнение комплекса мер  

до 2020 года по совершенствованию системы профилактики суицида среди 

несовершеннолетних, утвержденного распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 18.09.2019 № 2098-р (далее – комплекс мер), осуществляет 

взаимодействие с исполнительными органами государственной власти 

Свердловской области в рамках своих компетенций путем проведения: 

 работы с образовательными организациями, расположенными  

на территории Свердловской области (далее – образовательные организации),  

по профилактике смертности детей по причине суицидов среди 

несовершеннолетних;  

онлайн-мероприятий на предмет возрастных особенностей современных 

подростков; 

обучающих семинаров по вопросам профилактики суицидального риска  

и поведения; 

лекций для педагогических коллективов образовательных организаций,  

по особенностям поведения подростков, алгоритму организации оказания помощи 

несовершеннолетним с психологическим неблагополучием; 

консультирования по вопросам детско-родительских отношений; 

тренинговых занятий; 

рабочих встреч и совещаний с педагогами образовательных учреждений,  

в ходе которых разъясняются факторы риска, поведенческие проявления 

подростков, обсуждается алгоритм действий педагогов в случае наступления 

критической ситуации; 

региональных конференций по вопросам профилактики аддиктивных форм 

поведения несовершеннолетних, профилактики противоправного поведения, 

совместно с государственным бюджетным учреждением Свердловской области 

«Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи «Ладо» 

(далее – Центр «Ладо») и региональным отделением Федерации психологов 

образования России; 

классных часов; 

индивидуальных и групповых консультаций педагогов-психологов  

по различным вопросам; 

родительских собраний; 

психодиагностических исследований, направленных на определение 

социального статуса, уровня адаптации обучающихся 1-х и 5-х классов  

и социально-психологической адаптации, тревожности, оценку способов 

реагирования на конфликтные ситуации, оценку суицидального риска. Результаты 



проведенных исследований используются при организации дальнейшей 

профилактической работы с обучающимися; 

коррекционных занятий с несовершеннолетними по профилактике суицида. 

Министерством образования в образовательные организации направлены 

методические рекомендации по раннему выявлению и реагированию  

на деструктивное поведение несовершеннолетних, проявляющееся под 

воздействием информации негативного характера, распространяемой  

в сети «Интернет». 

Также в целях совершенствования деятельности образовательных 

организаций, по профилактике суицидального поведения среди 

несовершеннолетних и оказания методической помощи по совершенствованию 

работы классных руководителей, воспитателей, социальных педагогов, педагогов-

психологов образовательных организаций Министерством в адрес Центра «Ладо» 

было направлено письмо «О методической помощи». 

Министерством в адрес руководителей органов местного самоуправления, 

осуществляющих управление в сфере образование и руководителей 

государственных образовательных организаций, подведомственных Министерству 

были распространены материалы, разработанные Центром «Ладо»,  

по повышению компетентности специалистов образовательных организаций  

в работе по профилактике аутодеструктивного поведения детей и подростков,  

а также в оказании помощи несовершеннолетним в ситуациях суицидального 

риска.  

Государственным автономным образовательным учреждением 

дополнительного профессионального образования Свердловской области 

«Институт развития образования» (далее – Институт развития образования)  

в 2020 году были проведены мероприятия по профилактике суицидального 

поведения несовершеннолетних через курсы повышения квалификации 

специалистов образовательных организаций на темы: «Организация профилактики 

подростковой и молодежной девиантности», «Организация школьной 

психологической службы», «Профилактика девиантных форм поведения 

обучающихся в образовательной среде», «Психолого-педагогические основы 

профилактики суицидального поведения несовершеннолетних», «Психолого-

педагогические технологии в работе с социально уязвимыми детьми, попавшими  

в трудные жизненные ситуации». 

Также Институтом развития образования разработаны и изданы 

методические рекомендации на основе обобщения лучших региональных практик 

по реализации мероприятий по профилактике суицидального поведения,  

по организации деятельности психологической службы в образовательной 

организации, по организации и проведению мониторинга аккаунтов социальных 

сетей обучающихся в сети «Интернет» и памятка по выявлению признаков насилия 

в среде обучающихся и разрешению конфликтных ситуаций между участниками 

образовательных отношений. Все материалы были переданы для активного 

использования образовательными организациями. 

В рамках межведомственного взаимодействия Министерством образования 

совместно с Министерством здравоохранения Свердловской области, а также 

специалистами Областного центра психологической поддержки детей  

и подростков государственного бюджетного учреждения здравоохранения 



Свердловской области «Свердловская областная клиническая психиатрическая 

больница» в течение 2020 года проведен цикл выездных лекций для педагогов, 

педагогов-психологов образовательных организаций, сотрудников подразделений 

по делам несовершеннолетних, органов опеки и попечительства по вопросам 

организации работы по профилактике суицидального поведения 

несовершеннолетних с разъяснением факторов риска, поведенческих проявлений, 

алгоритма действий. Всего проведено 18 выездных лекций в 18 муниципальных 

образованиях, расположенных на территории Свердловской области. 

В соответствии с отчетами образовательных организаций в рамках 

организации воспитательной работы реализуются различные программы 

профилактической направленности, организуются и проводятся мероприятия  

для обучающихся, основной задачей которых является формирование позитивного 

отношения к себе и окружающему миру, актуальных жизненных ценностей, 

основанных на приоритете здорового образа жизни, уважения, дружбы  

и взаимодействия с окружающими (мероприятия спортивной и интеллектуальной 

направленности, конкурсы, викторины, акции, беседы, классные часы и др.). 

Данная работа проводится с привлечением специалистов органов и учреждений 

системы профилактики, специалистов организаций дополнительного образования. 

В целях профилактики психологического неблагополучия в условиях риска 

распространения новой коронавирусной инфекции с II квартала 2020 года 

образовательными организациями организована работа в дистанционном формате. 

Одним из значимых методов работы по профилактике безнадзорности  

и правонарушений несовершеннолетних является вовлечение подростков, 

состоящих на учетах в процесс военно-патриотического воспитания и участия  

в волонтерском движении.  

В развитии волонтерского движения отмечаются определенные 

положительные тенденции. В образовательных организациях создаются  

и действуют отряды и группы детей по определенным направлениям 

(благоустройство территорий школ, шефская работа, уход за памятниками  

и мемориалами, работа поискового отряда по местам боевых действий и т.д.). 

С целью координации волонтерства, единого подхода в планировании  

и объединения в одно целое волонтерского движения в государственном 

бюджетном учреждении Свердловской области «Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи «Ресурс», проводятся семинары с участием 

организаторов движения; управления образования, и образовательных 

организаций, комитета солдатских матерей, священнослужителей, поискового 

отряда, средств массовой информации, территориальных комиссий по делам 

несовершеннолетних и защите их прав; 

В постоянном режиме дети и родители (законные представители) 

информируются о работе «телефонов доверия». На детский телефон доверия  

за консультативной помощью обращаются: дети, подростки, оказавшиеся  

в трудной жизненной ситуации; их родители или лица, их заменяющие; иные 

граждане – все те, кто нуждается в получении квалифицированной помощи,  

но по каким-то причинам не может или не хочет ее получить в другом месте. Кроме 

того, бесплатно позвонить на указанный номер могут дети и взрослые, 

проживающие в отдаленной сельской местности, где в силу объективных 

обстоятельств затруднено обращение в психологические службы, службы 



социальной поддержки населения. С начала действия на детский телефон доверия 

поступило более 290 тыс. звонков, 64% из которых составили звонки от детей  

и подростков.  

В 2020 году на телефон доверия поступило более 8200 обращений,  

в том числе более 4100 обращений составили телефонные звонки от детей  

и подростков. Звонки по вопросам суицида составили 0,2% от общего количества 

звонков, поступивших на детский телефон доверия. 

В последнее время большое внимание также уделяется информационной 

безопасности ребенка – защищенности, при которой отсутствует риск, связанный 

с причинением информацией вреда их здоровью и (или) физическому, 

психическому, духовному, нравственному развитию. В целях профилактики 

экстремизма, суицидального поведения детей, профилактики правонарушений 

среди несовершеннолетних специалистами государственных автономных 

учреждений социально-реабилитационных центров для несовершеннолетних 

проводится анализ страничек в социальных сетях детей на предмет наличия 

подписок на группы с проблемным содержанием и опасным контентом.  

Контроль обеспечения мониторинга закреплен за руководителями органов 

и учреждений профилактики. В муниципальных общеобразовательных 

учреждениях проводится диагностика обучающихся на выявление уровня 

тревожности, стрессоустойчивости и жизнестойкости не менее 2 раз в год.  

По результатам диагностики разрабатываются индивидуальные планы 

сопровождения выявленного ребенка и его семьи.  

Мониторинг сети «Интернет» на предмет наличия материалов, 

призывающих несовершеннолетних к совершению самоубийства, другой 

вредной для детей информации, проводится в образовательных организациях 

заместителями директоров по социально-педагогическим вопросам, 

социальными педагогами, психологами, классными руководителями.  

В образовательных организациях законным представителям обучающихся 

выданы памятки «Суицидальное поведение детей». На сайтах и стендах 

образовательных организаций информации для родителей и детей о «телефонах 

доверия» служб оказания психологической помощи подросткам и семьям, 

оказавшимся в трудной жизненной ситуации.  

В практической деятельности применяются методические материалы, 

разработанные Институтом развития образования и Центром «Ладо», 

используются лучшие практики по формированию ответственного 

использования информационной продукции. 

 

АНАЛИТИЧЕСКАЯ СПРАВКА  

 

По данным Министерства образования и молодежной политики 

Свердловской области за 12 месяцев 2020 года на территории Свердловской 

области в результате совершения суицида погибло: 

27 человек (из них, несовершеннолетних – 21, совершеннолетних – 6).  

Если брать аналогичные показатели предыдущего года, то погибло:  

35 человек (из них, несовершеннолетних – 31, совершеннолетних – 4). 

Количество суицидальных попыток, совершенных за 2020 год 28 случаев;  

за 2019 год 34 случая. 



По итогам года мы наблюдаем динамику по снижению количества, как 

гибели несовершеннолетних, так и суицидальных попыток.  

 

Среди завершенных случаев:  

13 мальчиков, 8 девочек; 

 

7 в Екатеринбурге; 

1 в Арамильском ГО; 

1 в Пышминском ГО; 

1 в ГО Сухой Лог; 

1 Нижнетуринском ГО; 

1 в Сысертском ГО; 

2 в Талицком ГО; 

2 в ГО Красноуральск; 

1 в Режевском ГО; 

1 в ГО Верхняя Пышма; 

1 в ГО Нижний Тагил; 

1 в Качканарском ГО; 

1 в Новоуральском ГО 

Среди суицидальных попыток: 

6 мальчиков, 22 девочек; 

 

6 в Екатеринбурге; 

1 в МО Алапаевское; 

2 в Туринском ГО; 

2 в Режевском ГО; 

1 в Березовском ГО; 

2 в ГО Лесной; 

3 в Слободо-Туринском МР; 

4 в Полевском ГО; 

1 в ГО Ревда; 

1 в ГО Верхняя Пышма; 

1 в ГО Дегтярск; 

1 в Серовском ГО; 

1 в Камышловском МР; 

1 в ГО Красноуральск; 

1 в Белоярском ГО 

 
 

Каждый выявленный и известный нам случай (вне зависимости от того, 

суицид это или попытка) взят на контроль Министерством. 


